
居銮中华中学 

2023 年度銮中初一班级网课课程表 
班级 初一（1）                                                                  班导师 刘国光 师 

时间 一 二 三 四 五 

2:30 pm 
| 

3:10 pm 

国文 国文 科学 华文 科学 

刘舒瑂 刘舒瑂 刘国光 陈欣蕾 刘国光 

3:10 pm 
| 

3:20 pm 
10 分钟休息 

3:20 pm 
| 

4:00 pm 

英文 数学 英文 数学 华文 

林倩倩 何智宇 林倩倩 何智宇 陈欣蕾 

  

总节数：10          2023/1/9 – 2023/2/17              J101 

 

 

 

居銮中华中学 

2023 年度銮中初一班级网课课程表 
班级 初一（2）                                  班导师 王毓菁 师 

时间 一 二 三 四 五 

2:30 pm 
| 

3:10 pm 

国文 华文 国文 英文 华文 

王毓菁 余珮颖 王毓菁 李贝芳 余珮颖 

3:10 pm 
| 

3:20 pm 
10 分钟休息 

3:20 pm 
| 

4:00 pm 

数学 英文 数学 科学 科学 

谢德强 李贝芳 谢德强 林淑婷 林淑婷 

  

总节数：10          2023/1/9 – 2023/2/17              J102 

 

 



 

居銮中华中学 

2023 年度銮中初一班级网课课程表 
班级 初一（3）                                  班导师 郑丽香 师 

时间 一 二 三 四 五 

2:30 pm 
| 

3:10 pm 

科学 华文 英文 华文 国文 

黄成富 陈淑怡 罗秀晶 陈淑怡 郑丽香 

3:10 pm 
| 

3:20 pm 
10 分钟休息 

3:20 pm 
| 

4:00 pm 

数学 国文 科学 英文 数学 

卓元航 郑丽香 黄成富 罗秀晶 卓元航 

  

总节数：10          2023/1/9 – 2023/2/17              J103 

 

 

居銮中华中学 

2023 年度銮中初一班级网课课程表 
班级 初一（4）                                  班导师 叶玉凤 师 

时间 一 二 三 四 五 

2:30 pm 
| 

3:10 pm 

科学 英文 数学 科学 英文 

林淑婷 施妮 张瑜真 林淑婷 施妮 

3:10 pm 
| 

3:20 pm 
10 分钟休息 

3:20 pm 
| 

4:00 pm 

数学 国文 华文 国文 华文 

张瑜真 叶玉凤 林采郡 叶玉凤 林采郡 

  

总节数：10          2023/1/9 – 2023/2/17              J104 

 

 



居銮中华中学 

2023 年度銮中初一班级网课课程表 
班级 初一（5）                                  班导师 何智宇 师 

时间 一 二 三 四 五 

2:30 pm 
| 

3:10 pm 

英文 华文 科学 数学 华文 

李贝芳 陈欣蕾 黄成富 何智宇 陈欣蕾 

3:10 pm 
| 

3:20 pm 
10 分钟休息 

3:20 pm 
| 

4:00 pm 

科学 国文 数学 国文 英文 

黄成富 王毓菁 何智宇 王毓菁 李贝芳 

  

总节数：10          2023/1/9 – 2023/2/17              J105 

 

 

 

居銮中华中学 

2023 年度銮中初一班级网课课程表 
班级 初一（6）                                  班导师 林培妮 师 

时间 一 二 三 四 五 

2:30 pm 
| 

3:10 pm 

华文 国文 科学 数学 数学 

余珮颖 郑丽香 陈左恩 卓元航 卓元航 

3:10 pm 
| 

3:20 pm 
10 分钟休息 

3:20 pm 
| 

4:00 pm 

国文 英文 华文 科学 英文 

郑丽香 施妮 余珮颖 陈左恩 施妮 

  

总节数：10          2023/1/9 – 2023/2/17              J106 

 



 

居銮中华中学 

2023 年度銮中初一班级网课课程表 
班级 初一（7）                                  班导师 戴政权 师 

时间 一 二 三 四 五 

2:30 pm 
| 

3:10 pm 

英文 科学 华文 科学 英文 

罗秀晶 黄成富 叶国平 黄成富 罗秀晶 

3:10 pm 
| 

3:20 pm 
10 分钟休息 

3:20 pm 
| 

4:00 pm 

国文 数学 国文 数学 华文 

刘舒瑂 卓元航 刘舒瑂 卓元航 叶国平 

  

总节数：10          2023/1/9 – 2023/2/17              J107 

 

 

 

居銮中华中学 

2023 年度銮中初一班级网课课程表 
班级 初一（8）                                  班导师 余珮颖 师 

时间 一 二 三 四 五 

2:30 pm 
| 

3:10 pm 

国文 英文 数学 华文 科学 

郑丽香 李贝芳 何智宇 余珮颖 陈左恩 

3:10 pm 
| 

3:20 pm 
10 分钟休息 

3:20 pm 
| 

4:00 pm 

数学 华文 科学 英文 国文 

何智宇 余珮颖 陈左恩 李贝芳 郑丽香 

  

总节数：10          2023/1/9 – 2023/2/17              J108 

 



 

居銮中华中学 

2023 年度銮中初一班级网课课程表 
班级 初一（9）                                  班导师 陈欣蕾 师 

时间 一 二 三 四 五 

2:30 pm 
| 

3:10 pm 

数学 英文 科学 数学 科学 

张瑜真 罗秀晶 林淑婷 张瑜真 林淑婷 

3:10 pm 
| 

3:20 pm 
10 分钟休息 

3:20 pm 
| 

4:00 pm 

英文 华文 国文 华文 国文 

罗秀晶 陈欣蕾 叶玉凤 陈欣蕾 叶玉凤 

  

总节数：10          2023/1/9 – 2023/2/17              J109 

 

 

居銮中华中学 

2023 年度銮中初一班级网课课程表 
班级 初一（10）                                  班导师 林采郡 师 

时间 一 二 三 四 五 

2:30 pm 
| 

3:10 pm 

英文 数学 华文 数学 华文 

林倩倩 谢德强 林采郡 谢德强 林采郡 

3:10 pm 
| 

3:20 pm 
10 分钟休息 

3:20 pm 
| 

4:00 pm 

国文 科学 国文 英文 科学 

王毓菁 刘国光 王毓菁 林倩倩 刘国光 

  

总节数：10          2023/1/9 – 2023/2/17              J110 

 


